10 POMYSEOW NA

LABAWY W TERENIE
PORADNIK DLA RODZICOW

SKARBY

Mozna wykorzystaé patyki i kamienie
do stworzenia strzatek wskazujgcych
kierunek, a takze pisa¢ wskazowki na
kartkach. Mozna takze opracowac
mapke z planem ogrodu, na ktorej
zaznaczane beda kluczowe miejsca.

- SZALAS

Wystarczy wykorzystac¢ dostepne w
/_/.ogrodzie elementy, tj. gatezie, liscie,
przescieradia czy nawet kartony.

WODNA SCIANA

Wodna scianka to jedna z tych atrakgc;ji,
ktore z pewnoscia zachwycg dzieci.
Polega na stworzeniu konstrukciji, przez
ktorag przeptywa woda, zaskakujac
dzieci roznorodnoscia przeszkod i
kierunkow przeptywu

WLASNA GRZADKA

Do przygotowania grzadki dla dzieci
potrzebny bedzie kawatek ziemi,
doniczka, podstawowe narzedzia

ogrodnicze oraz nasiona lub sadzonki.

DOMEK DLA OWADOW
ﬁvorzyé

Wystarczy troche kreatywnosci,
ciekawe gry i zabawy z uzyciem gatezi, lisci,
kamieni, pniakow czy szyszek. Dzieci moga

tworzy¢ wiasne konstrukcje,
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OBSERWACJA GWIAZD

Nocnhe obcowanie z przyroda to czesé

doswiadczenia obserwacji samych gwi%

NATURALNE MALOWANIE

Co zrobi¢ z catym workiem pieknych,
ptaskich kamieni przywiezionych z
~/ wakacji? Moze zrobi¢ z nich zestaw
\ domina/kotko i krzyzyk? Wystarczy
P' tylko marker, farbka i pedzelek.

POSZUKIWACZE Z1OTA

Mate kamyczki umy¢, wysuszy¢ i
pomalowac ztotym sprayem. Do duzej
kuwety nasypac piasek, zala¢ go wod3 i

wrzucic "ztote kamyki".
&S

RELAKS W OGRODZIE

N Treningi relaksacyjne sg zabiegami
%_%. ‘majacymi na celu wprowadzenie organizmu

t w stan odprezenia.

MOZAIKA W SNIEGU "

Wymyslamy sobie wzor, literke lub cyferke i
wydeptujemy jg w Shiegu. druga osoba moze
zgadywacg, co to bedzie. Mozemy tez stworzyc¢

5 labirynt. %
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