Wyniki ankiety wstepnej dla nauczycieli przed rozpoczeciem projektu
»Szkota na Swiezym powietrzu wzmacnia efekty ksztatcenia”

KA 122 2021-2-PL01-KA122-SCH-000042019

Przeprowadzenie badania ankietowego stanowito jeden z pierwszych etapow
realizacji projektu Erasmus+ ,Szkota na Swiezym powietrzu wzmacnia efekty
ksztatcenia”.

Badanie ankietowe miato pokaza¢ jaka jest opinia nauczycieli jesli chodzi
o wprowadzenie zasad Edukacji na swiezym powietrzu. Ankieta miata na celu
oszacowanie, czy i w jakim stopniu nauczyciele naszej szkoty znajg zasady
Edukacji na Swiezym powietrzu, skad mieliby czerpa¢ wiadomosci o tej metodzie
i czy chcg wprowadzic te zasady do swojego planu pracy. Ankieta miata pokazac
oczekiwania nauczycieli wobec zmian, zarowno w postawie ich samych
jak i uczniow.

Badanie zostato przeprowadzone na poczgtku wprowadzenia projektu
z wykorzystaniem anonimowej ankiety Google Forms. W badaniu brato udziat 21
nauczycieli.

Uczestnicy wypetniajgc ankiete poproszeni zostali o udzielenie odpowiedzi
na pytania, ktére pozwalaty na ocene nastepujgcych elementdw: znajomosci
zasad Edukacji na sSwiezym powietrzu, czestotliwosci prowadzenia zajec
na zewnatrz szkoty, sposobu prowadzenia tych zaje¢, checi wprowadzenia zmian
w swoim planie pracy, pluséw i minusow zmian w swojej pracy. W ankiecie
pojawily sie takze pytania otwarte, umozliwiajgce podzielenie sie przez
uczestnikdw swoimi opiniami.

,outdoor”= edukacja na Swiezym powietrzu
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1. Pracuje...
21 odpowiedzi

@ w przedszkolu

@ w zeréwee

@ w klasach Il

@ w klasach IV-VIII

@ na roéznych poziomach edukacyjnych

Whioski: W ankiecie wzieli udziat nauczyciele uczacy w klasach IV-VIII
i klasach I-11l SP.

2. Twoja rola w miejscu pracy...
21 odpowiedzi

@ nauczyciel/ka
@ dyrektor/ka

Whioski: Badanie dotyczyto zardwno nauczycieli jak i kadry zarzadzajacej szkota.
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3. Jak czesto prowadzisz lekcje na Swiezym powietrzu? (plac zabaw, park, las, muzeum itp.)
21 odpowiedzi

@ trzy razy w tygodniu
@ raz w tygodniu

kilka razy w miesigcu
@ raz w miesigcu
@ rzadziej niz raz w miesigcu

‘ @ nigdy

Whioski: Wiekszos$¢ ankietowanych prowadzi zajecia na Swiezym powietrzu
rzadziej niz raz w miesigcu lub kilka razy w miesigcu.

4. Jesli prowadzisz lekcje na Swiezym powietrzu, jakie zadania wykonuja uczniowie?

e Zabawy ruchowe

e Brak

e Gtéwnie integracja zespotu klasowego - zabawy, zadania w grupach.

e Uczniowie w ramach zaje¢ wychowania fizycznego wykonuja éwiczenia przewidziane w podstawie
programowej

e Plastyczne

e Opisujg krajobraz, opisujg przedmiot, np. drzewo itp.

e Cwiczenia ogélnosprawnosciowe, zagadki terenowe, dziatania przyrodnicze

e Kalambury, gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem poznanego stownictwa, drama na Swiezym
powietrzu, obserwacja i nazywanie drzew podczas wycieczki do lasu

e Cwiczenia ruchowe

e Zajecia ruchowe

e Zadania ruchowe, aktywne

e Cwiczenia fizyczne, integracyjne

e Szukamy materiatéw do prac twérczych (z przyrody i otoczenia), sprzatamy okolice, aktywnie
spedzamy czas na np. wedrowaniu lub grach terenowych.

e Poszukuja

e Plastyczne

e Integracja zespotu klasowego, relacje spoteczne

e Zabawy ruchowe, obserwacja przyrody

e Socjoterapia, terapia zaburzen adaptacyjnych i niedostosowania spotecznego, mindfulness,
doradztwo zawodowe

Whioski: Z odpowiedzi wynika, ze najczesciej lekcje ,outdoor” opieraja sie na
zadaniach ruchowych i integracji zespotu klasowego.
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5. Czy znasz zasady prowadzenia zaje¢ metodg Edukacji na Swiezym powietrzu?
21 odpowiedzi

@ tak

® nie

@ slyszatem/styszatam o tej metodzie, ale
nie znam zasad prowadzenia zaje¢

Whioski: Ankietowani nauczyciele styszeli o metodzie Edukacji na swiezym
powietrzu, ale nie znaja zasad prowadzenia zajec
lub znaja zasady prowadzenia zajec.

6. Z jakimi problemami mozesz sie spotkaé, chcac wprowadzi¢ metode Edukacji na swiezym
powietrzu w Twojej pracy?

21 odpowiedzi

czas zaje¢ (np. zbyt kroétki)

10 (47,6%)

koszt zajec 3 (14,3%)
warunki w szkole np. otoczenie... 9 (42,9%)
brak pomocy naukowych, mate... 8 (38,1%)
poziom mojego doswiadczenia... 3 (14,3%)
brak wsparcia wspotpracownikow|—0 (0%)

inne 3 (14,3%)
0 2 4 6 8 10

Whioski: Z wynikdw ankiet wynika ,ze ograniczenia w prowadzeniu zajec

outdoor” to ograniczenia czasowe zaje¢ oraz warunki do prowadzenia zajec
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7. Czy chcesz zapoznac sie z zasadami pracy metoda Edukacji na $wiezym powietrzu?
21 odpowiedzi

@ tak
® nie

nie wiem

Whioski: Wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli chce pozna¢ zasady pracy
metodg Edukacji na swiezym powietrzu.

8. Czy prowadzac zajecia metodg Edukacji na $wiezym powietrzu chciatbys/chciatabys$ skupi¢ sie

na...
21 odpowiedzi

pracy w terenie (obserwacje,
nauka jezyka, matematyki,
geografii, biologii, historii)

16 (76,2%)

treningu uwaznosci
(mindfulness), budowaniu
pewnosci siebie i relacji miedzy...

10 (47,6%)

o
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o
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Whioski: Wiekszo$¢ ankietowanych nauczycieli chce prowadzi¢ zajecia
przedmiotowe metoda Edukacji na Swiezym powietrzu. Spora czes$¢ badanych
chce skupic sie na treningu uwaznosci i budowaniu relacji.

*
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9. Czy w zwigzku z wprowadzeniem w naszej szkole metody Edukacji na swiezym powietrzu,
wprowadzithys/wprowadzitabys zmiany w swoim planie pracy?
21 odpowiedzi

@ tak
@ nie

nie wiem

Whioski: Ponad 75% ankietowanych nauczycieli wprowadzitoby zmiany w swoim
planie pracy. Okoto 25% nauczycieli nie wprowadzitoby zmian (14,3%) lub jeszcze
nie wie (9,5%).

10. W jaki sposob chciatbys/chciatabys czerpa¢ wiadomosci o tej metodzie pracy?
21 odpowiedzi

z informacji umieszczanych na
stronie naszej szkoty

z edukacyjnych portali
z doswiadczen innych nauczycieli 17 (81%)

ze strony projektu na Facebooku

ze szkolen 13 (61,9%)

0 5 10 15 20

Whioski: Wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli chce czerpaé wiadomosci o
metodzie Edukacji na Swiezym powietrzu z doswiadczen innych nauczycieli oraz
szkolen. Nastepnie z informacji na stronie szkoty, portali edukacyjnych, strony
projektu na Facebooku.
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11. Jakie korzysci dla uczniow przyniesie wprowadzenie metody Edukacji na Swiezym
powietrzu?

Lepsze przyswajanie wiedzy

Poprawa koncentracji, obnizenie stresu, ktéry skutecznie blokuje przyswajanie wiedzy, obnizenie
probleméw z nadpobudliwoscia i uwaga, poprawa kreatywnosci i zaangazowania uczniéw, dobre dla
zdrowia

Wieksza aktywno$¢é uczniow

Walory zdrowotne, poprawa samopoczucia, uatrakcyjnienie zajec,

Zastosowanie i wykorzystanych umiejetnosci plastycznych poprzez obserwacje natury
Zmotywuje do pracy, pozwoli sie wyciszy¢, da mozliwosé¢ obcowania z przyroda.

Lepsze zrozumienie danych zagadnien, dzieki samodzielnemu dochodzeniu do wiedzy
Wzmocnienie wiezi kolezenskich, nauka przez zabawe

Integracje zespotu klasowego, budowanie wzajemnego zaufania, ksztattowanie odpowiedzialnosci
za siebie i innych, prace w grupie, samodzielnosé, kreatywne myslenie,

Wiara w swoje mozliwosci.

Integracja, poprawa kondycji fizycznej i umystowej

Lepsze przyswajanie wiedzy

Integracja klasy

Ciekawy sposdb przyswajania wiedzy, interesujace lekcje, pozytywne efekty nauki

Zgodna wspdtpraca, integracja, wzajemna pomoc, zrozumienie, poszanowanie przyrody
Atrakcyjno$¢ zajec, uczniowie chcg wychodzi¢ na zewnatrz - sami to proponuja

Szerszy $wiatopoglad

Integracja klasy, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢ za siebie i innych

Atrakcyjnos¢ zajec

Zdrowotne i edukacyjne

Mniej stresu, zajecia nie sg z zbyt obcigzajgce, nauka skupiona na praktyce a nie teorii

Whioski: Wiekszo$¢ ankietowanych nauczycieli uwaza, ze wprowadzenie metod

pracy ha swiezym powietrzu wzmocni w uczniach aktywnosc¢ i wiezi kolezenskie,

natomiast obnizy poziom stresu. Nastepnie nauczyciele wymieniajg kreatywnos¢

i szerszy Swiatopoglad.

12. Jakie korzysci dla nauczycieli przyniesie wprowadzenie metody Edukacji na swiezym
powietrzu?

Nowe doswiadczenia

przyjemnos¢ obcowania z naturg, poprawa koncentracji

Nowe doswiadczenie- lekcje bardziej atrakcyjne

Uatrakcyjnienie zaje¢, walory zdrowotne, wieksza aktywnos¢ uczniow
Wykorzystania wiedzy w praktyce

Urozmaici metody i formy pracy.

Efektywniejsza praca, satysfakcja z zaangazowania mtodziezy w proces edukacji
Praca na Swiezym powietrzu pozytywnie wptywa na samopoczucie
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Lekcje, prowadzone na Swiezym powietrzu, beda ciekawym doswiadczeniem zaréwno dla ucznidw,
jak i dla nauczyciela. Doskonale potaczy nauke z przyjemnoscia.

e Chwila relaksu na swiezym powietrzu

e Rozwdj umiejetnosci organizacji pracy

e Satysfakcja nauczania, zainteresowanie uczniéw danym tematem

e Praktyczne przekazywanie wiedzy co utatwi dzieciom tatwiejsze przyswajanie tresci programowych
e Wieksza swoboda w prowadzeniu lekcji

e Szerszy Swiatopoglad

e Aktywnos¢ na Swiezym powietrzu, wieksze mozliwosci pracy i wykorzystania réznych narzedzi.

e Rowniez atrakcyjnos$é i innowacje

e Rozwdj warsztatu pracy, zdrowotne

e Dowolnos$¢ metod pracy

Whioski: Wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli uwaza, ze wprowadzenie metod
pracy na swiezym powietrzu bedzie dla nich nowym doswiadczeniem i rozwinie
ich warsztat pracy. Nauczyciele zauwazajg, ze metody edukacji na swiezym
powietrzu dadzg im wiekszg swobode w prowadzeniu zajeé. Nastepnie,
nauczyciele zauwazajg tez, ze prowadzenie zajec ,,outdoor” moze wptynac

pozytywnie na ich samopoczucie.

Whioski

Z analizy wynikdw ankiet wynika, ze ankietowani nauczyciele styszeli o metodzie
Edukacji na Swiezym powietrzu.

Wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli chciatoby pozna¢ zasady pracy tg metodg i ponad 75%
ankietowanych nauczycieli wprowadzitoby zmiany w swoim planie pracy. Okoto 25%
nauczycieli nie wprowadzitoby zmian (14,3%) lub jeszcze nie wie (9,5%).

Wedtug wynikéw ankiety wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli chce czerpa¢ wiadomosci
o metodzie Edukacji na swiezym powietrzu z doswiadczen innych nauczycieli oraz szkolen.

Z odpowiedzi ankietowanych nauczycieli wynika, ze wprowadzenie metod pracy na swiezym
powietrzu bedzie dla nich nowym doswiadczeniem i rozwinie ich warsztat pracy. Nauczyciele
zauwazajg, ze metody edukacji na swiezym powietrzu mogg da¢ im wiekszg swobode
w prowadzeniu zajec. Nastepnie, nauczyciele zauwazajg tez, ze prowadzenie zajec ,,outdoor”
moze wptyngac pozytywnie na ich samopoczucie.

Wiekszos¢ ankietowanych nauczycieli uwaza, ze wprowadzenie metod pracy na swiezym
powietrzu wzmocni w uczniach aktywnos$¢ i wiezi kolezenskie, natomiast obnizy poziom
stresu.
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